11l JORNADAS EN ACTIVIDAD FISICA

AGTIVIDAD FISIGA
EN ETAPA ESCOLAR

JAFYD

_FEGHA / LUGAR / HORARIO
Dia: 17 de septiembre de 2016

Lugar: Glub Deportivo Tajamar (Salon de Actos)
Horario: 09:30 - 14:00 / 16:00 - 19:30
¢A QUIEN LE INTERESA?

Tratando de aclutinar al maximo de estamentos
profesionales de la Actividad Fisica, esta destinado
a Maestros de Educacion Fisica, Cafyd, TAFAD,

y entrenadores deportivos.

PREGIO
El precio serd de 306 e incluye:
Welcome Pack
Café a media mafana
comida

INSCRIPCIONES: http://bit.ly/297mPhn
Www.clubdeportivo.tajamar.es
jafyd@tajamar.es

8MNT73VP

INTRODUCGION

La actividad fisica en Ia etapa escolar es de gran importancia, tanto para
mejorar la salud fisica como el rendimiento deportivo, aunque
N0 $0n 6808 Ni 108 nicos ni oS primeros objetivos. Desde que iniciamos el
Ciclo Superior TAFAD en Tajamar, hemos constatado la relevancia
de la actividad fisica y el deporte como vehiculos de transmision de
valores que generen un benefi cio a nuestra sociedad y a los alumnos.

En este contexto, el Club Deportivo Tajamar ha organizado las Il
Jornadas en Actividad Fisica, bajo el trtulo:

“ACTIVIDAD FISICA ENETAPA ESCOLAR™.
Bl fi n de las jornadas es acercarnos mas a Ia realidad actual desde
diferentes enfoques v fratar de conseguir nuevas vias de actuacion
en el dia a dia. Para ello la Jornada cuenta con profesionales de
primer nivel.

PONENTES

Jesis Rivilla Garcia ([ % .
Profesor INEF Madrid ' 13:15
“ELTRABAJO DE FUERZA EN ETAPA ESCOLAR: MITOS Y REALIDADES™
Licenciatura y Doctorado en Ciencias de la Actividad Fisica y (el

Deporte (U.PM.)

3.Cursos Postarado: Master en Direccion RR.HH., Tecnico Sup.
Goaching Deportivo y Experto Nutricidn y Planifi cacidn Distética.
18 Cursos de Fspecializacion sobre Entrenamiento y Valoracin
Fisico-Deportiva.

Creador metodo BODY CORE.

Tomas Vallés Rodriguez . 17:00
Jefe de Servicio de Deporte Escolar de 1a CAM  =swmrseasia L]

“DETECCION DE TALENTOS EN EDAD ESCOLAR™
Licenciado en Educacion Fisica, por el INEF de Madrid.
Dirgctor Tecnico Club Balonmano San Sebastian de los Reyes.
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HI

José Maria Villalon Alonso

Jefe de los Servicios Médicos del Club Atlético de Madrid w 1000
"™ PREVENCION DE LESIONES EN NINOS™

Licenciado en Medicina y Cirugia por Ia Universidad Complutense de Madrid.

Especialista en Medicina de Ia Educacion Fisica y el Deporte por Ia

Universidad Complutense de Madrid (1991).

Doctor en Medicina Fisica y Rehabilitacion por la Universidad

Complutense de Madrid.

Aitor Canibe Sanchez fw’_.;
Director de Deportes Institucional SEK

“DEPORTE INCLUSIVO EN LA EDAD ESCOLAR™
Licenciado, Giencias de a Actividad Fisica y el Deporte
Master en Direccion de Organizaciones & Instalaciones deportivas,
Gestion deportiva
Experto universitario en el desarrollo de la inteligencia,capacidad
superiory neuropsicologia
Master ofi cial n Programas Deportivos. Gestion, Alto Rendimiento
y Desarrollo Social, Gestion deportiva

sergio Sanchez Moreno
Maestro de Educacion Fisica Colegio Alameda de Osuna

“INNOVACION EDUCATIVA A TRAVES DE LAS TIGS EN EDUCACION FiSICA™
Formador en Nuevas tecnologias aplicadas a la educacion fisica.
Ponente 1 Congreso Nacional de Educacion Fisicay Deporte Escolar.
Experto Universitario en Gestion de Eventos.
Alicia Martin Pérez

Golegiada 10.500 .
Presidenta COPLEF Madrid 1 21 5

“LEY DE ORDENACION DE LAS PROFESIONES DEL DEPORTE™

Licenciada en Educacion Fisica, por INEF de Madrid.
Master en gestion de entidades y servicios deportivos.
Experta Universitaria en Protocolo Deportivo.
Doctorando Area Gestion Deportiva en Ia INEF-UPM.
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